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25

foHkkx dh eq[; izfØ;k rFkk xfrfof/k;ka fuEukuqlkj fofHkUu izHkkxks ds varxZr lapkfyr dh tkrh gS%&

lwpuk C;wjks 

ljdkj dh uhfr;ksa] dk;ZØeksa] ;kstukvksa] miyfC/k;ksa rFkk ?kks"k.kkvksa vkfn dh tkudkjh fofHkUu lapkj ek/;eksa }kjk 

turk rd igq¡pkus dk dk;Z lwpuk C;wjks ds ek/;e ls fd;k tkrk gSA bl fufer ekuuh; eq[;ea=h izpkj ;wfuV] jktHkou 

lwpuk ifjlj ,oa fo/kku lHkk fLFkr ehfM;k lsaVj }kjk ekuuh; eq[;ea=h ,oa ekuuh; ea=hx.kksa ds dk;ZØeksa ls lacaf/kr 

izsl&foKfIr;ksa vkfn ds lkFk gh funs'kky; Lrj ls fofHkUu egRoiw.kZ foHkkxh; cSBdksa esa Hkkx ysdj foHkkxksa ls lacaf/kr izxfr 

fooj.kksa dks izsl foKfIr dk :Ik nsdj tulkekU; dh tkudkjh gsrq ehfM;k dks miyC/k djk;k tkrk gSA egkefge jk"Vªifr] 

ekuuh; iz/kkuea=h lfgr izeq[k fof'k"V O;fDr;ksa ds izns'k Hkez.k ds nkSjku O;kid izpkj&izlkj ds n`f"Vxr 'kk[kk }kjk ehfM;k 

izfrfuf/k;ksa dks dk;ZØeksa esa dojst vkfn ds fy;s izos'k Ik= ,oa vU; vko';d O;oLFkk,a 'kk[kk ds ek/;e ls djkbZ tkrh gSA 

lekpkjkasa ds Rofjr izs"k.k gsrq foHkkx esa baVjusV rFkk bZ&esy dh O;oLFkk dh xbZ gSA fnYyh jkT; lwpuk dsUnz ds ek/;e ls 

jkT; ljdkj dh fodkl ;kstukvksa@miyfC/k;ksa dk izpkj&izlkj jk"Vªh; ehfM;k }kjk djk;k tkrk gSA Lora=rk fnol] 

x.kra= fnol rFkk vU; fo'ks"k voljksa ij bl 'kk[kk }kjk fo'ks"k ys[k Hkh tkjh fd, tkrs gSaA 

izsl izHkkx 

'kklu ls laokn LFkkfir djus ds fy, Jethoh ,oa ekU;rk izkIr Ik=dkjksa dh lqfo/kkvksa rFkk lgwfy;rksa dh O;oLFkk izsl 

izHkkx }kjk dh tkrh gSA blds rgr ea=hx.kksa rFkk mPpkf/kdkfj;ksa vkfn ls lqfo/kktud :Ik ls lEidZ cukus ds fy, fofHkUu 

lekpkj&Ik=ksa ds izfrfuf/k;ksa dks lfpoky; izos'k&Ik= foHkkx }kjk miyC/k djk;s tk jgs gSA ekU;rk izkIr Ik=dkjksa dks jkT; 

lM+d ifjogu fuxe dh clksa esa fj;k;rh ;k=k lqfo/kk miyC/k djkbZ tk jgh gSA vkinkxzLr Ik=dkjksa rFkk muds vkfJrksa ds 

fy, ̂^mRrjkapy Ik=dkj dY;k.k dks"k** dh LFkkiuk dh xbZ gS] ftlds vUrxZr vLoLFk] nq?kZVukxzLr ,oa vU; ekuoh; vk/kkj 

ij iw.kZdkfyd Jethoh ,oa ekU;rk izkIr Ik=dkjksa dks fu;ekuqlkj vkfFkZd lgk;rk fn;s tkus dk izkfo/kku j[kk x;k gSA 

izns'k ds fofHkUu tuinksa esa Ik=dkjksa rFkk ftyk iz'kklu ds e/; lkSgknZiw.kZ lEcU/k cuk, j[kus rFkk tuin Lrj ij Ik=dkjksa 

dh leL;kvksa ,oa mRihM+u ds izdj.kksa ds Rofjr fujkdj.k ds fy, ftykf/kdkjh dh v/;{krk esa ftyk Lrjh; LFkkbZ lfefr;ka 

xfBr dh xbZ gS] tks le;&le; ij cSBd vk;ksftr dj Ik=&izfrfuf/k;ksa dh f'kdk;rksa ij fopkj djrh gSA tuinksa esa fd;s 

tk jgs fodkl ;kstukvksa ds fØ;kUo;u@dk;Z izxfr ds izpkj&izlkj gsrq 'kklu ds }kjk izfrekg ftykf/kdkfj;ksa dks izsl okrkZ 

vk;ksftr dkus ds funsZ'k fn;s x;s gSaA ftudh lwpuk fujUrj izkIr gks jgh gSA blds vfrfjDr ofj"B vf/kdkfj;ksa }kjk 

le;&le; ij ohfM;ks dkUÝsflax ds ek/;e ls izns'k Lrj ij dh tkus okyh foHkkxh; leh{kk cSBdksa ds nkSjku fy;s x;s 

fu.kZ;ksa dk izpkj&izlkj tuin Lrj ij ftyk lwpuk vf/kdkfj;ksa ds ek/;e ls djk;k tkrk gSA vko';drk iM+us ij izns'k 

Lrj ij lapkfyr fodkl ;kstukvksa ds izpkj&izlkj gsrq le;&le; ij izsl izfrfuf/k;ksa ds Hkze.k dk;ZØe Hkh vk;ksftr fd;s 

tkrs gS rFkk mUgs bl dk;Z gsrq lHkh izdkj dh lqfo/kk,a foHkkx }kjk miyC/k djkbZ tkrh gSA foHkkx }kjk izsl Dycks dh LFkkiuk 

gsrq leqfpr lg;ksx iznku fd;k tkrk gSA 

foKkiu izHkkx ¼fizaV ehfM;k½

izHkkx }kjk ljdkj dh uhfr;ksa] miyfC/k;ksa fodkl dk;ZØeksa ds O;kid izpkj&izlkj ds mn~ns"; ls izeq[k jk"Vªh; IkoksaZ 

,oa vU; fo'ks"k voljksa ij jk"Vªh; ,oa jkT; Lrjh; lekpkj Ik=&if=dkvksa dks foKkiu tkjh fd;s tkrs gSaA blds vfrfjDr 
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foHkkx }kjk ljdkj dh uhfr;ks rFkk ;kstukvks ,oa vU; egRoiw.kZ fo"k;ks ij foKkiu fQYe fuekZ.k djkdj mldk izlkj.k 

fofHkUu bysDVªkfud pSuyks esa djk;k tkrk gSA 

bySDVªkfud ehfM;k izHkkx

    lwpuk ,oa yksd laidZ foHkkx] mÙkjk[k.M }kjk jkT; ljdkj dh uhfr;ksa ,oa ;kstukvksa dk izpkj&izlkj fofHkUu ek/;eksa 

ls fd;k tkrk gSA bySDVªkafud ehfM;k ds ek/;e ls jkT; ljdkj dh uhfr;ksa ,oa ;kstukvksa dk izpkj&izlkj fd;s tkus gsrq 

y?kq foKkiu fQYeksa dk fuekZ.k djk;k tkrk gSA foHkkx }kjk fuekZ.k djk;h tkus okyh fofHkUu y?kq foKkiu fQYeksa dk 

izpkj&izlkj bySDVªkafud ehfM;k ,oa lks"ky ehfM;k ds ek/;e ls fd;k tkrk gSA

lksly ehfM;k izHkkx

izHkkx }kjk jkT; ljdkj dh fofHkUu ;kstukvksa ,oa tu&tudY;k.kdkjh ;kstukvksa dk izpkj&izlkj lks'ky ehfM;k ds 

ek/;e ls fd;k tkrk gSA foHkkx }kjk foHkkxh; Qslcqd ist] ;w&V~;wc ,oa fV~oVj ds lkFk gh foHkkx esa foKkiu gsrq lwphc) 

U;wt iksVZy@osclkbVksa ,oa Mh,ohih esa lwphc) osclkbVksa ds ek/;e ls izpkj&izlkj fd;k tkrk gSA

mRrjk[k.M fQYe fodkl ifj"kn

jkT; dh lkaLd`frd fojklr rFkk Ik;ZVu dks c<+kok fn;s tkus ds mn~ns'; ls mRrjk[k.M fQYe ¼la'kks/ku½ 

uhfr&2019 ykxw dh xbZ gSA mDr uhfr ds vUrxZr mRrjk[k.M jkT; ds fofHkUu LFkkuksa ij fQYe "kwfVax dh vuqefr ̂ ^flaxy 

fo.Mks flLVe^^ iksVZy ds ek/;e ls vkWuykbZu iznku dh tk jgh gSA fQYe fuekZrkvksa dks vkdf"kZr djus gsrq rFkk mÙkjk[k.M 

jkT; esa 75 izfr'kr ls vf/kd 'kwV gqbZ {ks=h; Hkk"kkvksa dh fQYeksa] fgUnh fQYeksa ,oa vU; jkT;ksa dh fQYeksa dks vuqnku Lo:i 

/kujkf'k iznku fd;s tkus dh O;oLFkk gSA 

{ks= izpkj izHkkx 

'kklu ds fodklijd dk;ZØeksa ,oa miyfC/k;ksa dks tu&tu rd igq¡pkus rFkk fofHkUu izpkj bdkbZ;ksa ds ek/;e ls 

turk ls lh/kk lEidZ cuk;s j[kus ds mn~ns'; ls tuinksa esa ftyk lwpuk dk;kZy; LFkkfir gSaA ;s dk;kZy; tuin Lrj ij 

ftykf/kdkjh ,oa vU; izeq[k vf/kdkfj;ksa rFkk ehfM;k izfrfuf/k;ksa ls leUo; cukdj tuinksa esa gks jgs fodkl dk;ksZ] 'kklu 

dh ;kstukvksa rFkk uhfr;ksa vkfn ds izpkj&izlkj gsrq vius Lrj ls izsl foKfIr tkjh djus rFkk tuinksa esa izpkj xksf"B;k¡ vkfn 

dk vk;kstu djus dk dk;Z djrs gSaA lekPkkj Ik=&if=dkvksa rFkk eq[;ky; dks lwpukvksa ds Rofjr izs"k.k ds mn~ns'; ls lHkh 

tuin lwpuk dk;kZy;ksa dks dEI;wVjhd`r fd;k x;k gS rFkk bZ&esy dh O;oLFkk dh x;h gSA 

izdk'ku izHkkx

fdlh Hkh jkT; esa lwpuk foHkkx dk izdk'ku izHkkx dkQh egRoiw.kZ ekuk tkrk gSA izdk'ku izHkkx eqfnzr] lkfgR; ds 

ek/;e ls vke turk dks 'kklu dh uhfr;ksa] dk;ZØeksa] ;ksstukvksa rFkk miyfC/k;ksa dh leqfpr tkudkjh iznku djrk gSA bl 

fufeRr lkof/k izdk'kuksa ds lkFk gh LFkk;h egRo ds fopkjijd izdk"ku Hkh izdkf'kr djk;s tkrs gSaA budk forj.k fof'k"V 

O;fDr;ksa] tu izfrfuf/k;ksa] ehfM;k rFkk tu lkekU; rFkk xzke iz/kkuksa rd djk;k tkrk gSA 
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xhr ,oa ukV~; ;kstuk 

IkoZrh; {ks= ds ftu nq:g] nqxZe ,oa tutkrh; vapyksa esa lekpkj&Ik=] if=dkvksa] vkdk'kok.kh ,oa nwjn'kZu vkfn lapkj 

ek/;eksa ls ljdkj ds fØ;kdykiksa dh tkudkjh ugha igqap ldrh Fkh] vc ogka uohu mRrjkapy jkT; ds xBuksijkUr] lwpuk 

,oa yksd lEidZ foHkkx IkoZrh; jkT; dh HkkSxksfyd ifjfLFkfr;ksa ds vuq:Ik viuh xhr ,oa ukV; ;kstuk dks lqn`<+ dj ljdkj 

dh uhfr;ksa] fu.kZ;ksa ,oa miyfC/k;ksa ds izfr tutkxj.k dk egRoiw.kZ dk;Z l'kDr ,oa izHkkoh <+x ls lEikfnr dj jgk gSA bl 

;kstuk ls ,d vksj tgka viuh yksd laLd`fr dks lgstus vkSj latksus dk xq:Rrj dk;Z gks jgk gSA ogha LFkkuh; izfrHkkvksa ds 

fodflr gksus dh jkg iz'kLr gSA LFkkuh; yksxks dks jkstxkj ,oa thou ;kiu ds rjhdksa esa Hkh ifjorZu vk;s gSA blh dM+h esa 

bl ;kstuk ds vUrxZr yxHkx lHkh tuinksa ls jkT; Lrj ij iathd`r yksd xhr] yksd u`R;] dBiqryh] dCokyh] Hktu] 

ukVd] uqDdM+ ukV~; nyksa dks iathd`r fd;k x;k gS] ftuls 'kklu dh uhfr;ksa fu.k;ksaZ vkSj miyfC/k;ksa ds izpkj&izlkj dk 

dk;Z lkaLd`frd dk;ZØeksa ds ek/;e ls djk;k tkrk gS A

izn'kZuh izHkkx 

mRrjk[k.M lwpuk ,oa yksd lEidZ foHkkx dk izn'kZuh izHkkx] 'kklu }kjk le;&le; ij fu/kkZfjr dh xbZ yksdksUeq[k 

uhfr;ksa] fu.kZ;ksa ls tu lk/kkj.k dk lk{kkRdkj djkrk gSA izHkkx }kjk fo'ks"k voljksa ij lnHkkouk lans'kksa ds lwpuk iV] 

gksfMZax rFkk izn'kZuh yxkdj ns'kh&fons'kh Ik;ZVdksa ,oa vkxUrqdks dk /;ku izns'k dh vksj vkd`"V fd;k tkrk gSA 

QksVks fQYe 'kk[kk 

tulapkj ek/;eksa esa n`'; ek/;eksa dk fodkl vk/kqfud ;qx dk ,d egRoiw.kZ vk;ke gSA vk/kqfud lapkj vko';drkvksa 

ds vuq:Ik QksVks&fQYe 'kk[kk] 'kklu dh ;kstukvksa dk Nk;k fp=ksa ds ek/;e ls izpkj djrh gSA bl izHkkx }kjk izns'k ds 

mPpinkf/kdkfj;ksa }kjk vk;ksftr dk;ZØeksa dk QksVks dojst djkdj lekpkj Ik=@Ikf=dkvksa dks fu%'kqYd izdk'kukFkZ gsrq 

miyC/k djk;k tkrk gSA lkFk gh lkFk vo';drk ds vuq:Ik egkiq:"kksa] fof'k"V O;fDr;ksa ds cM+s fp= Hkh rS;kj dj miyC/k 

djk;s tkrs gSA ehfM;k izfrfuf/k;ksa }kjk le;&le; ij Nk;kfp=ksa dh ekax dh vkiwfrZ Hkh 'kk[kk }kjk dh tkrh gSA 

'kk[kk }kjk 'kklu dh uhfr;ksa] miyfC/k;ksa ,oa fodkl dk;ksZ dh tkudkjh tu&tu rd igaqpkus gsrq y?kq fQYeksa dk 

fuekZ.k Hkh djk;k tkrk gSA le;&le; ij egRoiw.kZ dk;ZØeksa dk Vh-oh- dojst 'kk[kk }kjk djkdj nwjn'kZu ds ek/;e ls 

izlkfjr djk;s tkrs gSA 'kk[kk }kjk izn'kZuh gsrq cM+s fp=ksa dk fuekZ.k dk;Z Hkh djk;s tkrs gSA 

fujh{kk 'kk[kk

lwpuk lEcU/kh dk;ksZ dk ,d egRoiw.kZ izHkkx fujh{kk 'kk[kk gSA bl izHkkx }kjk izns'k ,oa fnYyh ls izdkf'kr gksus okys 

yxHkx lHkh lekpkj&Ik=@if=dkvksa rFkk vU; egRoiw.kZ vUrjkZ"Vªh; rFkk jk"Vªh; lekpkj Ik=@if=dkvksa dh fujh{kk dh 

tkrh gS ,oa muesa izdkf'kr egRoiw.kZ lekpkjksa rFkk tu leL;kvksa ls lacaf/kr lekpkjksa@lq>koksa dks rRdky 'kklu ds laKku 

esa yk;k tkrk gSA 

jk"Vªh;] jkT; Lrjh; ,oa {ks=h; Lrj ds Ik=@if=dkvksa dh fujh{kk bl izHkkx }kjk izfrfnu dh tkrh gSA fofHkUu 

foHkkxksa ls lacaf/kr ys[k] leh{kk ,oa egRoiw.kZ lekpkjksa dh Ik=koyh izfrfnu rS;kj dj izns'k ds eq[; inkf/kdkfj;ksa ds 



voyksdukFkZ miyC/k djkbZ tkrh gS] ftldk lanHkZ ds :Ik esa ;Fkk vko';drk mi;ksx gksrk gSA lekpkj Ik= @if=dkvksa dks 

foKkiu ,oa izsl ekU;rk lwph esa 'kkfey djus ds fy, mudh ik=rk ij fopkj djus gsrq Hkk"kk] Loj uhfr vkdkj o fu;fer 

izdk'ku vkfn dh vk[;k Hkh blh 'kk[kk }kjk nh tkrh gSA blds vfrfjDr Rofjr dk;Zokgh ls lEcfU/kr lekpkj drjuksa dks 

lEcfU/kr foHkkxk/;{kkas dks vko';d dk;Zokgh gsrq izsf"kr fd;k tkrk gSA

jkT; lwpuk dsUnz] ubZ fnYyh 

ubZ fnYyh esa LFkkfir jkT; lwpuk dsUnz izns'k ds fy, fnYyh esa tu lEidZ dk dk;Z djrk gSA jk"Vªh; Lrj ij izns'k 

'kklu dh ;kstukvksa ,oa miyfC/k;ksa dks tu lk/kkj.k ,oa x.kekU; O;fDr;ksa rd igqapkus dk nkf;Ro Hkh fnYyh lwpuk dsUnz dk 

gSA izns'k dh fodkl ;kstukvksa ls lEcfU/kr izsl fofKfIr;ka bl dsUnz }kjk fnYyh ds lekpkj&Ik=ksa] vkdk'kok.kh ,oa nwjn'kZu 

ds iz;ksxkFkZ miyC/k djkbZ tkrh gSA bl dsUnz ds }kjk fnYyh ds jk"Vªh; ehfM;k ls leUo; j[kdj izpkj&izlkj dk dk;Z 

djk;k tk jgk gSA 

lwpuk ,oa yksd lEidZ foHkkx ds nsgjknwu fLFkr eq[;ky; rFkk fnYyh fLFkr jkT; lwpuk dsUnz esa LFkkfir QSDl o 

bZ&esy ds ek/;e ls foHkkx }kjk tkjh izsl foKfIr;ka fnYyh fLFkr lapkj ek/;eksa esa rRijrkiwoZd izdk'kukFkZ lqyHk djk;h 

tkrh gSA mRrjk[k.M ds ckjs esa ftKklk j[kus okyksa ds fy, Hkh lwpuk dsUnz esa Ik;kZIr izpkj&lkfgR; rFkk mi;ksxh 

lanHkZ&lkexzh miyC/k djkus ds lkFk&lkFk mlds vk/kqfudhdj.k dh dk;Zokgh dh xbZ gSA 

izLkk'ku izHkkx 

foHkkx ds iz'kklu izHkkx }kjk eq[;ky; ds vf/kdkfj;ks@deZpkfj;ks dk vf/k"Bku dk dk;Z] jk"Vªh; lekjksg laca/khdk;Z 

rFkk lwpuk dk vf/kdkj vf/kfu;e ls lacaf/kr dk;Z fd;s tkrs gSA 

ehfM;k lsVj gY}kuh uSuhrky 

izns'k ljdkj dh ;kstukvksa ,oa miyfC/k;ksa dks tu&lk/kkj.k ,oa x.kekU; O;fDr;ks rd igaqpkus ,oa fodkl ;kstukvkas 

ls lEcfU/kr izsl foKfIr;ka LFkkuh;] {ks=h;] jk"Vªh; lekpkj i=ks dks miyC/k djk;h tkrh gSA ehfM;k izfrfuf/k;kssa ls leUo; 

j[kdj izpkj&izlkj ,oa ehfM;k izfrfuf/k;ksa dh lqfo/kk ds fy, ehfM;k lasVj LFkkfir fd;k x;k gSA  
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